
  
 

 

Cystadleuaeth  
Grŵp Cymraeg y Flwyddyn 2016 
Gwobr: £100  

 
Dyddiad cau: 30 Ebrill 2016  
 
Pwy sy’n gallu cystadlu? 
Mae’r gystadleuaeth yn agored i grŵp o bobl sy’n 
dod ynghyd i drefnu a chynnal gweithgaredd 
newydd yn y Gymraeg dros gyfnod o 3 mis neu fwy 
cyn y dyddiad cau.  
  
Gallai’r grŵp gynnwys dysgwyr yn unig neu 
ddysgwyr a siaradwyr Cymraeg. Rhaid i’r grŵp 
gyfarfod ym Meirionnydd, Ceredigion neu Bowys.  
 
Gall grwpiau sydd wedi’u sefydlu eisoes gystadlu, 
ond mae’n rhaid iddynt drefnu prosiect newydd gan 
ddenu pobl newydd i gymryd rhan e.e:  

 Sefydlu grŵp i ddechreuwyr  

 Trefnu cyfres o weithgareddau amrywiol a 
gwahodd siaradwyr Cymraeg i gymryd rhan  

 
Pa fath o weithgaredd?  
Dyma ychydig o enghreifftiau o weithgareddau 
posibl: garddio, celf, cerdded, canu, canu offeryn, 
ysgrifennu, tynnu lluniau, gwylio adar, darllen, bore 
coffi, sgwrs dros beint, noson ffilmiau, paratoi a 
chynnal nosweithiau cwis.  
 
Manylion pellach  
Er mwyn cystadlu, bydd rhaid i chi baratoi portffolio 
syml a fydd yn rhoi darlun o weithgareddau’r grŵp, 
er enghraifft:  

 Disgrifiad a lluniau o’r gweithgareddau  

 Enghreifftiau o gyhoeddusrwydd  

 Dangos sut mae’r grŵp yn cyrraedd y nodau 
isod  

 
Nodau  
Drwy’r gweithgareddau, bydd dysgwyr yn defnyddio 
mwy o Gymraeg y tu allan i’r dosbarth ffurfiol, ac yn  

 ennill mwy o hyder i siarad Cymraeg  

 cael cyfleoedd newydd i siarad Cymraeg 
gyda siaradwyr Cymraeg rhugl  

 annog a chefnogi ei gilydd i siarad Cymraeg  

 annog mwy o ddefnydd o’r Gymraeg yn y 
gymuned leol  

 denu pobl eraill i gymryd rhan  

Welsh Group of the Year Competition 
2016 
Prize: £100  

 
Closing date: 30 April 2016  
 
Who can enter the competition?  
The competition is open to a group that has come 
together to organise new activities in Welsh over a 
3 month period before the closing date. 
 
The group can include Welsh learners only, or a 
combination of learners and fluent speakers. The 
group must meet in Meirionnydd, Ceredigion or 
Powys. 
 
Established groups may also enter the competition 
provided that a new project has been organised 
that attracts new people to take part, e.g. 

 Starting a new group for beginners  

 Organising a series of events and invite 
fluent speakers to take part 

 
What kind of activities?  
Here are a few examples of possible activities: 
gardening, art, walking, singing, playing musical 
instruments, writing, photography, bird watching, 
reading, coffee morning, pub chat, film evening, 
preparing and holding a quiz evening.  
 
Further details 
To enter the competition, please prepare a simple 
portfolio to illustrate your group activities, e.g.:  

 Description and photo of the activities 

 Examples of publicity 

 Show how the group meets the following 
objectives  

 
Objecties 
Through the activities, Welsh learners will use more 
Welsh outside the formal class, and will 

 gain more confidence to speak Welsh 

 have more opportunity to speak Welsh with 
fluent Welsh speakers 

 encourage and support one another to 
speak Welsh 

 encourage more use of Welsh in the local 
community  

 encourage others to take part  



 
Byddwn yn cyflwyno gwobr i’r enillwyr mewn 
seremoni arbennig ym Mhrifysgol Aberystwyth yn 
Hydref 2016.  
 
Cyhoeddusrwydd  
Bydd disgwyl i’r grŵp llwyddiannus gydweithio â ni i 
drefnu cyhoeddusrwydd i’r gystadleuaeth, e.e cael 
tynnu llun o’r grŵp i’w roi yng nghylchgrawn y 
Ganolfan - Y Ddraig Werdd, ar Facebook a Thrydar, a 
gwefan y Ganolfan.  
 
Sut i gyflwyno’r cais  
Anfonwch eich portffolio i ‘Canolfan Cymraeg i 
Oedolion Canolbarth Cymru, Prifysgol Aberystwyth, 
P5 Campws Penglais, Aberystwyth SY23 3UX neu 
ebostiwch cymraegioedolion@aber.ac.uk erbyn 30 
Ebrill 2016.  
 

Os ydych chi eisiau cyngor neu ychydig o 
gymorth ariannol i gychwyn eich prosiect, 
cysylltwch â’r Ganolfan 0800 876 6975 

 
The prize will be presented to the winners at a 
special ceremomy at Aberystwyth University in 
autumn 2016. 
 
Publicity 
The successful group will be expected to work with 
us to organise publicity for the competition, e.g. to 
use photos of group activities in the Centre’s 
magazine, Y Ddraig Werdd, and the Centre’s 
website and social media sites. 
 
How to enter  
Please send your portfolio to ‘Canolfan Cymraeg i 
Oedolion Canolbarth Cymru, Prifysgol Aberystwyth, 
P5 Campws Penglais, Aberystwyth SY23 3UX or 
email cymraegioedolion@aber.ac.uk by 30 April 2016.  
 

 
If you would like advice or some financial 
support to start your project, please contact the 
Centre on 0800 876 6975 
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